2. Norderstedter Stadtparklauf der Philips LG am 06.04.2024

Zum Abschluss der Wald- und Crosslaufserie 2023/2024 fand erst das 2. Mal im
Norderstedter Stadtpark der Lauf der Philips Laufgemeinschaft statt. Bei schon
sommerlichen Temperaturen kam allerdings kein Crosslaufgefuhl mehr auf. Auch auf
das ca. 400 m lange Schlammstlck vom letzten Jahr hatte man diesmal verzichtet,
stattdessen hatten wir jetzt Blick auf den Stadtparksee, der schon in der strahlenden
Sonne glanzte. Bei den vielen Niederschlagen der letzten Zeit ware es wohl auch
diesmal eine dreckige Angelegenheit geworden, hier durchzulaufen.

So ging es also auf asphaltierten und Sandwegen kreuz und quer durch den
Stadtpark, der auch von vielen Besuchern frequentiert wurde.

Leider war ich von unserer SG der Einzige, der antrat, so gibt es auch nicht mehr viel
zu berichten: ich brauchte fur die 3.410 m der Kurzstrecke genau 22 Minuten und
wurde 5. meiner Altersklasse.

In der Serienwertung (mind. 5 Teilnahmen bei 8 Veranstaltungen) gab es
abschlie3end folgende Ergebnisse:

Petra war funfmal bei der Kurzstrecke dabei und erreichte damit in der
Gesamtwertung in ihrer Altersklasse den 4. Platz.

Ich nahm an allen Laufen teil und wurde Siebter.

Bei der Langstrecke erreichten Thomas und Michael jeweils die Mindestanzahl an 5
Starts: Thomas wurde dabei Achter und Michael landete auf dem 12. Platz.

Damit geht es dann in die Sommerlaufserie mit dann insgesamt 6 Laufen von Mitte
Mai bis Anfang September.

Frank Rowedder



