
2. Crosslauf in den Harburger Bergen der BSG Commerzbank 
am 24.02.2024 

 

Cross – Crosser – Commerzbank! 

So lautete zum 2. Mal das Motto beim Crosslauf in den Harburger Bergen, der letztes 
Jahr folglich seine Premiere feierte. 

Ich konnte mich ja noch an steile Anstiege erinnern, aber dass sie so steil waren… 

Nun, erstmal trafen sich die Kurzstreckler rechtzeitig zum High Noon an der Kärntner 
Hütte an der B73 ein und auch das Fernsehen des NDR war mal wieder dabei. 

Da die Stecke so anspruchsvoll ist und die Zeiten insgesamt wohl auch langsamer 
als bei anderen Läufen sind, findet hier der Start schon um 12 Uhr und nicht wie bei 
den anderen Läufen erst eine Stunde später statt. 

So hatten manche noch nicht mal richtig frühstücken können und wurden gleich ganz 
schön gefordert. 

Auch ein Baum hatte sich kurzfristig entschlossen, sich beim Anstieg zum Reiherberg 
quer über den Weg zu legen. 

Auf der ansonsten bekannten Strecke vom letzten Jahr über 3,6 km ging es dann 
schon wieder mit der Kurzstrecke los, Petra und ich waren wieder von der SG 
Deutsche Bank am Start. 

Petra brauchte diesmal 30:54 Minuten (4. Platz in ihrer Altersklasse) und ich 
benötigte 22:27 min. (Platz 10). Das waren glatte 2:15 min. schneller als letztes Jahr 
auf der unveränderten Strecke. 

Nächster Stopp: Der Norderstedter Stadtpark zum Abschluss der Wald- und 
Crosslaufserie 2023/2024 am 06.04.2024. 

 

Frank Rowedder 

 

 

 

 

 

 


